
表3
第六批全国老中医药专家学术经验继承工作
医案记录（跟师  独立□  疑难病症□）

患者姓名：李亦涵2   性别：女      出生日期：2010.10.6
就诊日期：2018.4.4  初诊/复诊       初诊795122          发病节气：
主诉：咽痛5天。
现病史：患儿于5天前出现咽痛，无咳嗽、流涕，无发热，无气喘，耳痛，家长予“蒲地蓝、咽扁颗粒”等口服咽痛有所好转。但口唇痛伴有裂纹，家长予“口炎清”未见好转。全身皮肤瘙痒。
既往史：既往有“湿疹”“肺炎”病史。
过敏史：无。
体格检查：一般情况好，呼吸平顺，咽红+，双侧扁桃体Ⅱ大，充血，无脓点，舌质红，苔白厚，唇角可见溃疡。心肺听诊未见异常。
辅助检查：无
中医诊断：1、乳蛾2、口疮
证候诊断：1、风热兼脾胃积热2、风热兼脾胃积热
西医诊断：急性扁桃体炎
治    法：疏风清热，利咽泻脾
处    方：自拟方
藿香6     防风3    竹叶6    石膏20
岗梅10    连翘8    蝉蜕6    丹皮6
甘草6
          3付，日1付，水煎服
心得体会：
本病患儿有咽痛的症状+咽红，双侧扁桃体Ⅱ大，充血，舌质红风热表证，故属于风热乳蛾。调护不慎，外感风热之邪，风邪首先犯肺，咽喉为肺胃之门户，首当其冲，风热搏结喉核，喉核红肿而发为本病。现为疾病初起，感受外邪为主。《小儿卫生总微论方•唇口病论》：“风毒湿热，随其虚处所着，搏于血气，则生疮疡。风热挟毒入里蕴于脾胃，内外合邪，火热蕴积心脾，循经上炎而致口舌生疮。治疗用药当以疏风清热，利咽泻脾为法。方中藿香、防风化湿解表。岗梅、蝉蜕疏风散热利咽；丹皮、竹叶清热除烦。石膏泻脾胃中焦积热。甘草调合诸药。
                                                   签 名：王广青
                                                   2018年4月12日

指导老师点评：
本案患儿起病急、病程短，以外感为主，舌苔白厚，病邪有所入里化热，有脾胃积热表现，辨证准确，处方合理。

                                                   签 名：王力宁
年   月   日
[bookmark: _GoBack]1

