
第三十届全国 中西医结合消化系统疾病学术会议论文集

ｅｆｆｅｃ ｔ ｉｖｅｎｅｓｓｏｎｔｈｅ ｔｗｏｇｒｏｕｐｓｗａｓｓ ｔａ ｔ ｉ ｓ ｔ ｉｃａ ｌ ｌｙａｎａ ｌ

ｙｚｅ
ｄａｎｄｃｏｍ

ｐ
ａｒｅｄ ．（

１
）
Ｔｈｅｒｅｈａｅｍｏ ｒｒｈ ａｇ ｉ ａｒａ ｔｅａｆｔｅ ｒ ｔｈｅ

ｏｐｅｒａ ｔ ｉｏｎｏｆ ｔｈｅ ｉｎ ｔｅｒｖｅｎｔ ｉｏｎａ ｌ

ｇｒｏｕｐｗａｓ９ ．０９％（
４ ／４４

） ，ｗｈ ｉｃｈｗａｓｍｕｃｈ ｌｏｗｅ ｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆ ｔｈｅｃｏｎ ｔｒｏ ｌ

ｇｒｏｕｐ

（
２ ５ ． ５ ８％

， １ １ ／４３
） ，ａｎｄｔｈｅｒｅ ｌ ｅｖａｎ ｔｄ ｉ ｆｆｅｒｅｎｃｅｓｈａｄｓ ｔａ ｔ ｉ ｓｔ ｉｃａ ｌｓ ｉｇｎ ｉ ｆｉ ｃａｎｃｅ（ｘ２

＝４ ． ３ ６
，０ ． ０ １＜Ｐ＜０ ． ０ ５

）
．（

２
）Ｔｈｅ

ｃｏｍｐ ｌ ｉｃａｔ ｉｏｎｓ
ｐ ｅ ｒｃｅｎ ｔａｇｅａｆｔｅｒ ｔｈｅｏｐｅ ｒａｔ ｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｉｎ ｔｅ ｒｖｅｎ ｔ ｉｏｎ ａ ｌ

ｇｒｏｕｐ
ｗａｓ １ １ ． ３６％

（
５ ／４４

） ，
ｗｈ ｉ ｃｈｗａｓｍｕｃｈ ｌｏｗｅ ｒ

ｔｈａｎ ｔｈａｔ ｏｆ  ｔｈｅ ｃｏｎｔｒｏ ｌ
ｇｒｏｕｐ  （

３０ ．２３％
，

１ ３ ／４ ３
） ， 

ａｎｄ  ｔｈｅｒｅ ｌ ｅｖａｎ ｔ ｄ ｉ ｆｆｅ ｒｅｎｃｅｓ ｈａｄ ｓ ｔａｔ ｉ ｓ ｔ ｉｃ ａ ｌ ｓ ｉ

ｇｎ
ｉｆｉ ｃ ａｎｃｅ

（％２
＝４ ． ７２

，
０ ． ０ １

＜ Ｐ ＜ ０ ．０５
）

．

（
３

） 
Ｔｈｅ

ｐａｔ ｉ ｅｎ ｔ ｓａ ｔ ｉ ｓ ｆａｃ ｔ ｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ  ｉ ｎ ｔｅｒｖｅｎ ｔ ｉｏｎａ ｌ

ｇｒｏｕｐ
ｗａｓ ９５ ．４５％

（
４２ ／４４

） ， 
ｗｈ ｉｃｈｗａｓ ｍｕｃｈ ｈ ｉ

ｇ
ｈｅ ｒ  ｔｈａｎ

ｔｈａ ｔ ｏｆ  ｔｈｅ ｃｏｎｔｒｏ ｌ

ｇｒｏｕｐ （
７６ ． ７４％

， 
３０／４３

） ， 
ａｎｄ ｔｈｅ ｒｅ ｌ ｅｖａｎ ｔ ｄ ｉ ｆｆｅ ｒｅｎｃｅｓ ｈａｄｓ ｔａｔ ｉ ｓ ｔ ｉ ｃ ａ ｌ ｓ ｉ

ｇｎ ｉ ｆｉ ｃａｎｃｅ
（ｘ２

＝
６ ． ４

，
０ ． ０ １＜Ｐ＜

０ ． ０５
）

． Ｃｏｎ ｃ ｌｕ ｓ ｉｏｎ ： Ｔｈｅ ｃｏｍｐｒｅｈｅｎ ｓ ｉｖｅ ｎｕｒｓ ｉｎｇ

ｉｎ ｔｅｒｖｅｎ ｔ ｉｏｎ ｃａｎ ｏｂｖ ｉｏｕｓ ｌ

ｙ 

ｉｍ
ｐ
ｒｏｖｅｅ ｆｆｅｃ ｔｓ

ｐｏｓ ｔｓｕｒｇｅｒｙ 
ｒｅｃｕ

ｐ
ｅｒａ ｔ ｉｏｎ

，

ｉ ｎｃ ｌｕｄ ｉｎｇ 

ｅｎｈａｎ ｃ ｉｎｇ 

ｔｈｅ ｎｕｒｓ ｉｎｇ 
ｅ ｆｆｅｃ ｔ ｉｖｅｎｅｓｓ ａｎｄ ｅ ｆｆｅｃ ｔ ｏｆ ｓａｔ ｉ ｓ ｆａｃ ｔ ｉｏｎ

， 
ｍ ｉ ｔ ｉｇａ ｔ ｉｎｇ 

ｔｈｅ  ｔｅｎ ｓ ｉｏｎ ａｎｄ ａｎｘ ｉ ｅ ｔｙ 

ｏ ｆｐａｔ ｉ ｅｎ ｔｓ ．

Ｔｈｅ ｉｎｃ ｉｄｅｎｃｅｏｆ ｃｏｍｐ ｌ ｉｃａｔ ｉｏｎｓｃａｎｂ ｅｄｅｐｒｅ ｓ ｓｅｄａｎｄｔｈｅｖａ ｌｕｅｏ ｆ ｃｏｍｐｒｅｈｅｎ ｓ ｉｖｅｎｕｒｓ ｉｎｇ
ｉｎ ｔｅｒｖｅｎ ｔ ｉｏｎｓｈｏｕ ｌｄｂｅ

ａｆｆｉ ｒｍｅｄ ．

［

Ｋｅｙ 
ｗｏ ｒｄ ｓ

］ 
ｎｕｒｓ ｉｎｇ

ｉｎ ｔｅｒｖｅｎｔ ｉｏｎ
；ｅｎｄｏ ｓｃｏｐ

ｉｃ Ｖａｒｉｃｅａ ｌＬ ｉ

ｇａｔ ｉｏｎ
；ｒｅｈａｅｍｏｒｒｈａｇ

ｉａ
； 
ｃｏｍｐ ｌ ｉｃａ ｔ ｉｏｎ ｓ

ｐ ｅｒｃｅｎｔａｇｅ ；

ｐａ ｔ ｉｅｎ ｔ ｓａ ｔ ｉ ｓｆａｃ ｔ ｉｏｎ ．

谢胜教授从肺肾论治 胃食管反流病经验撷菁
＜

（ １ ．广西 中医药大学研宄生学院 ， 广西 南宁 ５ ３００００
；２ ．广西 中医药大学第

一

附属 医院 ， 广西 南宁

５ ３ ００００ ）

李建锋 ＼ 谢胜 刘礼剑
２

， 黄晓燕
２

， 杨成宁
２

， 刘园 园
２

， 陈广文
２

， 李娟 ＼ 戴文杰 、 陈 明冰
１

摘要 ： 谢胜教授投身 中医事业 ３０ 余载 ， 精于临床 ， 治学严谨 ， 对消化系统疾病的治疗经验丰富 ， 并

拥有独到建树 。 胃 食管反流病是消化系统常见疾病之
一

， 近年来患病率逐渐升高 ， 并有
一

部分 胃 食管反流

病 的 中西 医治疗效果欠佳 ， 病情反复迁延不愈 ， 临床上面临着治疗困境 。 藉此 ， 吾师谢胜教授深掘 《 内经 》

理论 ， 从生理特性 、 病因病机 、 辨证论治等角度综合阐述 ， 提 出难治性 胃 食管反流病 的核心病机在于肺

肾亏虚 ， 并认为当从肺肾论治 ， 降纳肺肾之气 ， 安和 胃 腑 ， 以获 良效 。
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胎儿食管发育与 Ｐ Ｉ３Ｋ／Ａｋｔ／ｍＴＯＲ 信号转导通路

河北医科大学第二医院消化科 ０５００００

杨春＃ 白 文元 张 肖 丽

【 摘要 】

背眾 与 目 的 ： 目 前研宂业 已证实 ， Ｐ Ｉ ３Ｋ／Ａｋ ｔ ／ｍＴ０Ｒ 信号转导通路的关键基因 ， 在 Ｂａ ｒ ｒ ｅｔ ｔ 食管形成中表

达明 显上调 ， 提示该信 号通路参与 了Ｂａ ｒ ｒ ｅｔ ｔ 食管 的发病过程 。 为此 ， 本研 宄通过检测 Ｐ Ｉ ３Ｋ／Ａｋｔ／ｍＴ０Ｒ 信

号 转 导 通路 中 关链基 因 Ｐ Ｉ ３Ｋ 、 Ａｋｔ 、 ｐｍＴＯＲ ，Ｃｙｃ ｌ ｉ ｎＤ Ｉ ， 在 不 同孕 龄胎 儿 食管 的 表达水平 ， 旨 在探讨

Ｐ １ ３Ｋ／Ａｋ ｔ／ｍＴ０Ｒ 信号转 导通路与胎儿食管发育的关系 。

研宄方法 ： 收集不同 Ｗ 龄正常胎儿食管 （ ４ 月 、 ５ 月 、 ６ 月 、 ７ 月 各 ６ 例 ） ， 应用 免疫组织化学及 Ｗｅ ｓｔｅ ｒ ｎ
－

Ｂ ｌ ｏｔ

方法检测 各蛋 白 表达水平 。

研宄结 果 ：

Ｐ Ｉ ３Ｋ 蛋 白 、 Ａｋ ｔ 蛋 白 、 ｐｍＴＯＲ 蛋 白 ， 主要表达于细胞核和部分细胞浆 ． 随胎儿月 龄的增加呈逐渐下 降

趋势 （ Ｚ
＾Ｃ Ｏ ． ＯＳｈＣｙｃ ｌ ｉ ｎＤ Ｉ 蛋 白 同样主要表达见于细胞浆和部分细胞核 ， 而 Ａ ｋｔ 蛋 白 表达则随胎儿月 龄梢

加呈逐渐下降趋势〇 ： ０ ． ０５ ） ：

２ 在 Ｐ Ｉ ３Ｋ／Ａｋｔ ／ｍＴ０Ｒ 信号转导通路中 ， 关键基因 Ｐ Ｉ ３Ｋ 、 Ａｋ ｔ 、 ｐ
－

ｔｎＴ０Ｒ ，Ｃｙｃ ｌ ｉ ｎＤ Ｉ 的表达相关性分析发

现 ， 它们之间存在着密切的相关性 ：

３ ． 不 同 月 龄胎儿食管粘膜 Ｐ Ｉ ３Ｋ 、 Ａｋ ｔ 、 ， ｐ
－

ｍＴ０Ｒ 以及 Ｃｙｃ ｌ ｉ ｎＤ Ｉ 蛋 白 的表达显示 ， 它们均随胎儿月 龄

的增加呈逐渐下降趋势 ：

４ ． 备关键基因 农达相关性分析 ：
Ｐ Ｉ ３Ｋ／Ａｋｔ／ｍＴ０Ｒ 信号转导通路 中 Ｐ Ｉ ３Ｋ 、 Ａｋ ｔ 、 ｐ

－

ｍＴ０Ｒ ，Ｃｙｃ ｌ ｉ ｎＤ １ 的相

对表达之间存在密切的相 关性 ， 而 Ａｋｔ 与 Ｃｙｃ ｌ ｉ ｎＤＫＣｙｃ ｌ ｉ ｎＤ Ｉ 与 ｐ
－

ｍＴ０Ｒ 蛋 白 表达之间 的相关性较差 。

研究结论 ： 本研 宂 Ｗ．示 ，
Ｐ Ｉ ３Ｋ／Ａ ｋｔ／ｍＴ０Ｒ 信号转导通路参与 了胎儿食符发 育 的分化与 调亡过程 。
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