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介绍了中医学对冠脉微循环障碍的干预研究概况
。

论述从冠脉无复流
、

慢复流
、

心肌顿抑
、

微血栓形成
、

再灌注损伤等几方面展开
，

提出了在中医药干预冠脉微循环障碍的

研究方面
，

应在辨病辨证和指标检测标准的统一
、

对先进检测方法的掌握
、

临床试验的样本

量
、

合理配伍和药代动力学等方面进一步的提高
，

而寻找合理的防治冠脉微循环障碍的中西

医结合治疗方案
，

可能是冠心病后灌注时代的研究方向
。
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通过研究近 �� 年的临床及理论文献证明
，

中西医结合治疗冠心病有其独特优势
。

本文从冠心病的中西医结合诊治思路
、

中西药联合应用进展
、

中西医治疗方式的优势互补
、

中药新药研发等方而论述中西医结合治疗冠心病研究近况
，

并进行总结并展望
。
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胸痹心痛
，

归属十现代医学冠心病的范畴
。

在 《金匾要略
·

胸痹心痛短气病脉证

治 》 篇中首先创立了胸痹的辨证论治
，

��提出胸痹心痛的病机为
“
阳微阴弦

” 。

如今
，

冠心病

已成为人类健康的第一大杀手
，

其发病率旱逐年上升的趋势
，

提高冠心病的诊疗水平
，

降低

死亡率已迫在眉睫
。

中医以整体观念与辨证论治相结合在治疗心血
�

管疾病方面发挥了重要作

用
，

在这过程中逐步显现出中医药独特的优势
。

随着科学技术的发展
，

中医药在心血管疾病

方面的研究从整体到组织水平
，

并不断地向细胞和分 �水平深入
，

为中医药的发展提供了客

观化依据
。

中医药在改善冠状动脉侧支循坏
，

稳定易损斑块和保护血
�

管内皮功能等方面都有


