2023年广西“6·6爱眼日”活动方案

[bookmark: _GoBack]为了深入贯彻习近平总书记关于儿童青少年近视防控系列重要指示批示精神，推动我区进一步落实《关于做好2023年全国“爱眼日”宣传教育周活动的通知》《国家卫生健康委办公厅关于开展2023年全国“爱眼日”宣传教育周活动的通知》，持续深化近视防控宣教，提高近视防控知识普及率和知晓率，自治区卫生健康委员会和广西中医药大学第一附属医院、广西儿童青少年近视防控技术指导中心联合开展2023年广西“6·6爱眼日”活动，此次活动的主题为：守护“瞳心” 逐梦未来——学龄前儿童主动眼保健操大赛。活动内容具体如下：

1、 眼保健操大赛预告视频拍摄活动举办
（1） 活动预告
1. 时间：2023年6月-7月
2. 内容：为眼保健操大赛视频拍摄活动进行活动预告，展示播放相关视频，宣读倡议书等，在公众号做活动直播。
3. 要求：
(1) 根据要求选取一个学校，为眼保健操大赛视频拍摄活动进行活动预告；
(2) 配备专业音响设备一套，要求：
(3) IBO线阵音响：全屏音响4只、低音音响2只、返听音响2只、IBQ数字控台1台、信号放大器1台、IBO功放2台；
(4) 配备专业摄像和录像人员对全场活动进行拍摄和录制，要求：
(5) 机位 索尼fs5、fx6 3个、bmd4k导播台、摄影1人、花絮1人、通话系统一套、无线图传2套、音频隔离器一套；
(6) 设计学生眼保健操演示、宣读倡议书环节；
(7) 为学生准备活动奖品；
(8) 完成预告活动场地布置；
(9) 制作相关视频；
(10) 预告活动全程需要在“广西儿童青少年眼健康管理平台（0-18岁）”的公众号做活动直播。
（2） “学龄前儿童主动眼保健操大赛”活动视频拍摄录制
1. 时间：2023年6月-11月中旬
2. 内容：征集作品，评选作品，获奖作品展示，作品颁奖。
3. 要求：
(1) 活动期间，成立两个摄制组，随机走进广西各地市20所学校，指导参赛学校拍摄眼保健操视频。录制期数为1部，视频时长5分钟左右。提供三个剪辑后的视频，包括1个2分钟的赛事快剪，2个1分钟的优秀作品展示混剪。
(2) 视频参数要求（要求在影像摄制软硬件上采用4K全流程视频制作）：
1　 后期制作使用Pr等软件进行剪辑、特效、调色。
2　 数据存储方面采用云端储存，确保珍贵影像资料的安全。
(3) 视频录制要求：
1　 视频片头片尾要按采购方的要求设置必要的展示LOGO及元素。
2　 录制剪辑好的视频要在指定时间内拷贝给指定部门。
3　 版权归医院所有。
(4) 准备视频拍摄道具：
1　 设备要求：前期录制采用UHDTV标准的3840×2160拍摄，色彩空间采用LOG色彩模式，ProRes 422 10bit格式编码封装，视频帧率25帧/秒。动态码流的最高码率不高于12000Kbps，最低码率不得低于1024Kbps。在同一视频中分辨率统一，不标清和高清混用。
2　 灯光要求：采用达到或优于美国Kino Flo系列镝灯、Aputure等专业级影视灯光，能创造出合适的光影效果，能满足即使在照明条件不佳的环境也可以实现色彩的准确还原。
(5) 后勤物质：水、纸巾
(6) 邀请6位评委（正高级、副高级）评奖；
(7) 准备现场颁奖的奖品、证书。
2、 2023年爱眼日主题活动的宣传推广
（1） 时间：2023年6月-10月30日
（2） 内容：全程宣传推广本次广西“6·6爱眼日”活动
要求 ：
1. 第一阶段宣传推广内容：
(1) 推广时间：6月-8月连续推广。（具体开始时间按照合同签订时间）
(2) 推广内容：围绕活动仪式与眼保健操短视频大赛，介绍活动的时间、内容及意义等，进行活动宣传推广。
(3) 推广形式：
1　 仪式现场快剪视频宣传片（1个，30秒-120秒）；
2　 仪式现场全程直播回放视频（1个）；
3　 仪式现场留影照片结合文章内容发新闻稿（1篇）；
(4) 推广平台：
1　 视频发：广西近视防控抖音号、广西近视防控快手号、广西儿童青少年眼健康云管理平台公众号；
2　 新闻稿发：广西新闻网、广西视窗、中国广西网、南宁新闻网、广西都市网。
2. 第二阶段宣传推广内容：
(1) 推广时间：8月15日-9月30日连续推广。
(2) 推广内容：
1　 展示学生（至少10个）积极参赛排练的过程；
2　 展示老师、家长及学生（至少10个）对活动的评价；
3　 展示学生参赛作品（至少10个）；
(3) 推广形式：
1　 校园拍摄花絮快剪视频（1个，30秒-120秒）；
2　 公众号推文（3篇）；
(4) 推广平台：
1　 视频发广西近视防控抖音号、广西近视防控快手号、广西儿童青少年眼健康云管理平台公众号；
2　 公众号推文发广西儿童青少年近视防控平台。
3. 第三阶段宣传推广内容：
(1) 推广时间：9月30日-10月30日连续宣传。
(2) 推广内容：集中展示宣传获奖的作品（根据获奖作品数量决定，至少20个）。
(3) 推广形式：公众号推文（3篇）。
(4) 推广平台：广西儿童青少年眼健康云管理平台公众号。
4. 活动总体推广效果：
眼保健操大赛三个阶段宣传推广内容合计曝光量10万以上（曝光数据计算包括文章阅读量，视频播放量等）。
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